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o Descripcion del Programa

El programa Riesgo Cardiovascular es operado por los SSS, y el problema publico que busca atender es la prevencién y deteccion
oportuna de casos para tratas, controlary prevenirlas enfermedades cardiometabdlicas y sus complicaciones.

El objetivo del programa es asegurar que las acciones de prevencion, deteccion, diagnostico, tratamiento y control de las enfermedades
cardiometabdlicas, se realicen con la atencion oportuna con profesionales de la salud capacitados y con la adopcién de protocolos simples
y estandarizados para mejorar el tratamiento farmacoldgico, a fin de disminuir la morbilidad y mortalidad a causas de estas

enfermedades.

Las actividades que se realizan en el programason:

1. Deteccion y control del sobrepeso, el riesgo cardiovascular y diabetes
mellitus; asimismo como su tratamiento integral.

2. Prevenciony tratamiento de algunas complicaciones (comorbilidades)

y secuelas de diabetes mellitus, hipertension arterial y dislipidemias.

Atencion de pacientes con alto riesgo en desarrollar ECNT.

Promocion para el control de las ECNT.

Aplicacion del proceso enfermeria, (plan de cuidados individualizado).

Consejeria en nutriciony terapia psicologica.

Formacion de grupos preventivos de UNEMEs EC.
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Actividades de trabajo de campo en escuelas, lugares laborales y

modulos de deteccidn.

9. Formaciéon para acreditacion, re-acreditacion, acreditacion por

excelencia de los grupos de ayuda mutua en unidades de salud.
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6 Diseno

En este apartado, el programa destaca lo siguiente:

v" Se cuenta con la Norma Oficial Mexicana, NOM-031-SSA3-
2012, NOM-004-SSA3-2012, NOM-024-SSA3-2012, NOM-015-
SSA3-2012, NOM-017-SSA2-2012, NOM-008-SSA3-2017, NOM-
015-SSA2-2010, NOM-030-SSA2-2009, NOM-037-SSA2-2012 y
la NOM-043-SSA2-2012.

v" El programa se encuentra alineado con el PND 2019 - 2024 y el
PSS 2020 -2024, de igual manera con el PED Sinaloa 2017 - 2021
y el PSS 2017 - 2021.

v En el Arbol del Problema es posible identificar el problema
central del programay un breve diagnostico del problema.

v' Se cuenta con el Plan Anual de Trabajo (PAT) donde se
presenta informacién sobre el diagnéstico situacional del
programa.

v" El programa define su poblacién objetivo.

v" La poblacion potencial y la poblacién objetivo se encuentran
estimadas de acuerdo a la proyecciones de la Poblacion de
México y de las Entidades Federativas, 2016 - 2050 y la
Conciliacion Demografica de México, 1950 - 2015 llevados a
cabo por el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO).

Poblacion Potencial (PP)

Alineacion del programa:

Plan Estatal de Desarrollo (PED) Plan Nacional de Desarrollo
Sinaloa 2017 - 2021 (PND) 2019 -2024
Eje estratégico II.  Eje 2. Politica Social, Salud para
Tema 4. toda la poblacién
Programa Sectorial de Salud Programa Sectorial de Salud
(PSS) 2017 -2021 (PSS) 2020 - 2024
Politica 2. + Objetivo prioritario 5.
Instrumento 2.2. + Estrategia prioritaria 5.1.

Objetivos del Desarrollo Sostenible

Objetivo 3.
Objetivo especifico 3.4.

Poblacidon potencial y objetivo del programa:

887,193 personas

Poblacion Objetivo (PO)

292,774 personas
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o Planeacion y Orientacion a Resultados

v" El programa cuenta con el Programa Operativo Anual (POA).

v' A través de la plataforma Cubos dinamicos (http: //www.dgis.salud.gob.mx/contenidos /basesdedatos/BD Cubos gobmx.html) de la
Direccion General de Informacién en Salud (DGIS) adscrita a la Secretaria de Salud, los Servicios de Salud de Sinaloa reportan

informacion sobre las detecciones, consultas o actividades que se realizan.

SALUD | DGIS

1 DIRECCION GENER
) SECRETARIA DE SALUD
. INFORMACION EN SALVUD \
+ CUBO DE EGRESOS 2000 a 2009::

Egresos Estahlecimientos Def
Q0% B § 1 Hospitalarios de Salud efunciones Lesiones Nacimientos

LA AR o KO CHRAE R 1
Tabla dindmica de Microsoft Office 10.0

Aito Estadistico * ’2

B0 @201 @002 @203 |B0M (@205 @206 (@07 (@008 |@2009 |Tolal general &! f
Entidad de Atencion v Eqosos | Eqresos | Eqresos | Egresos | Eqresos | Egresos | Eqresos | Egresos | Egresos | Egresos | Egresos :
& Aquascalientes 29 2814 31,624 I 38,504 39,302 3901 41262 2117 349,608 Poblacién Recursos Osti“’i:i;:s Urgencias
@ Baja Calfornia 28 29113 A B3 025 BT 516 41828 46214 50050 366,012 ra
t Baja Catfomia Sur 10,485 10424 12126 11932 12637 129 13,361 14396 16656 124778

v" A través del Sistema de Reporte de Recursos Federales Transferidos (SRFT) administrado por Ia Secretaria de Hacienda y Crédito
Puablico (SHCP), los Servicios de Salud de Sinaloa reportan sobre el ejercicio, destino y resultados obtenidos con los recursos federales

transferidos.
SERVICIOS DE SALUD DE SINALOA
RECURS0S FEDERALES TRANSFERIDOS AL CUARTO TRIMESTRE 2021
CICLO GIEL0 1D_PP : RENDIMIENTO APROBADO MODIFICADO MINISTRADO COMPROMETIDO DEVENGADOD EJERCIDO PAGADO
RECURSO = PRESUPUESTARIO
2021 2021 E023  ATENCION & LA SALUD 133,13457  33,634,474.10  33,766,852.57  33,766,85257 32,092,082.30  32,092,089.30 32,092,089.30 32,092,089.30

w


http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/basesdedatos/BD_Cubos_gobmx.html
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o Cobertura y Focalizacion

Cobertura del Programa

En la MIR del programa, se establece que la poblacion a
atender es “poblacion de mujeres y hombres de 20 afios y
mas en el estado de Sinaloa”.

En el ejercicio fiscal 2021, la poblacién objetivo fue de
292,774 personas, y se captaron a 327,411 personas
atendidas, con lo que se alcanzd una cobertura del 111.83%
2021 de poblacién.

1 Poblacion Potencial » Poblacion Objetivo m Poblacion Atendida

Poblacion Objetivo Atendida

0.00% 20.00% 40.00% 60.00% 80.00% 100.00% 120.00%

w2021
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e Operacion

Proceso general del Programa:

Poblacion de
mujeres y hombres

de 20 afios y mas ..
Se solicitan los

servicios de Riesgo
Cardiovascular

Acudir a los centros de
salud u hospitales de
los Servicios de Salud

de Sinaloa

Se entrega la
documentacion
correspondiente

Responder las encuestas

que realizar los servicios Asistir a las citas
de trabajo social, establecidas por la
asimismo como la carta unidad de salud
compromiso

Acudir a consulta médico
especialista y a las areas
de enfermeria, psicologia
y nutricion

A través del Sistema de Informacién para la Administracion del Fondo para el Fortalecimiento de Acciones de Salud Publica en las Entidades
Federativas (SIAFFASPE) https://siaffaspe.gob.mx/App/Portal /index:

v" Se define el programa de salud publica.
v Se fomenta el cumplimiento de metas.

v" Se lleva un control de la comprobacion del gasto para contribuir

ala transparenciay rendicion de cuentas.

v" Se regula el seguimiento sobre la Ministraciéon de recursos v' Fortalecela comunicacién entre UA/ODYy entidades federativas.
v" Define un esquema de rendicién de cuentas.

presupuestariosy de insumos/bienes.


https://siaffaspe.gob.mx/App/Portal/index
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e Operacion

Gastos desglosados del programayy su clasificacion:

Tipo de Presupuesto

Capitulos de gasto Federal Estatal Subtotal
Total Total
1000: Servicios personales S 7,298,380.00 S - S 7,298,380.00
2000: Materiales y suministros S 310,000.00 $8,413,048.00 S 8,723,048.00
3000: Servicios generales S 500,000.00 S 602,000.00 S 1,102,000.00

4000: Transferencias,

asignaciones, subsidios y otras S - S - $ -
ayudas

: Bi |
?000 ienes muebles e $ 1,677,000.00 $ - $ 1,677,000.00
inmuebles
6000: Obras publicas S -

Total $18,800,428.00

En el sitio web de los Servicios de Salud de Sinaloa (http://saludsinaloa.gob.mx), a su vez en el apartado de transparencia
(http://saludsinaloa.gob.mx/index.php/transparencia/) se difunde informacion relevante que permita la transparencia y rendicion
de cuentas tanto a ciudadanos como a organismos e interesados.



http://saludsinaloa.gob.mx/
http://saludsinaloa.gob.mx/index.php/transparencia/
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e Percepcion de la Poblacion Atendida

El programa Riesgo Cardiovascular no cuenta con un instrumento para medir el grado de satisfaccion de la Poblacion Atendida.
Por lo que, se recomienda gestionar dicho instrumento que permita recabar informaciéon para medir el grado de satisfaccion de la
poblacion atendida y sus resultados.

o Medicion de Resultados

Indicador Fin. Tasa mortalidad por enfermedad isquémica del 1% Avance
corazon en la poblacion de 20 afnos y mas en un periodo determinado 0% Meta
enrelacion alalinea basal 2022.
Indicador Propdsito. Variacion proporcional entre los cambios de Avance
control de las enfermedades cardiometabdlicas. B 70% | 1 Meta
Indicador Componente 1. Porcentaje de cobertura de consultas de R 75% 1 Avance
nutriciéony orientaciones sobre actividad fisica otorgadas. B 70% | 1 Meta
Indicador Componente 2. Porcentaje de poblaciéon de 20 anos de

Avance

Sinaloa detectados oportunamente con enfermedades
cardiometabdlicas como Ia diabetes mellitus, hipertension arterial y Meta
obesidad mediante cuestionario de factores de riesgo.

Indicador Componente 3. Porcentaje de poblacién de 20 afos y mas Avance
usuarios detectados oportunamente con dislipidemia mediante tira % | Met
reactiva de perfil de lipidos. “ ‘Meta
Indicador Componente 4. Porcentaje de pacientes con enfermedades Avance
cardiometabdlicos controlados. Meta
Avance

Indicador Actividad 1. Porcentaje de centros de salud con Grupo de

Ayuda Mutua formado. . 100% BN



EVALUACION DE CONSISTENCIA Y RESULTADOS

SlNALOA 2

SERglizl;:SA[I)-EOSRLUD .' GOBIERNO DEL ESTADO RIESGO CARDIOVASCULAR

Analisis FODA
Fortalezas

 El programa esta vinculado a los objetivos y estrategias del PED Sinaloa 2017 - 2021.

+ Secuenta conla MIRy sus fichas técnicas donde las metas de los indicadores estan orientadas a impulsar el desemperio del programa.

» Elprogramase encuentra alineado conforme a la Ley de Salud del Estado de Sinaloa.

+ Alineado de acuerdo con el Programa de Accion Especifico de Enfermedades Cardiometabdlicas (PAE ECM).

+ Existen elementos metodoldgicos y de planeaciéon que permiten disefiar, monitoreo, dar seguimiento, evaluar y rendir cuentas del
programa.

» Se cuenta con un plan estratégico que contempla los resultados que se quieren alcanzar, y los indicadores para medir el avance en el
logro de sus resultados.

+ Seidentificanlas areas de oportunidad.

* Se cuenta con informacion sobre la poblacién objetivo, que cubre el programa.

« Elprogramaalcanzé un 111.83% de cobertura en el ejercicio fiscal 2021.

+ Enlapaginaweb de los SSS se puede localizar lainformacion de resultados principales del programa.

* Se utilizan elementos metodoldgicos y normas que apoyan la informacion.

 Los procesos clave en la operacion del programa coinciden con las actividades y metas de la MIR.

« Existe una coordinaciony colaboracion entre programas.

 Losindicadores de Finy Propdsito cumplen con resultados satisfactorios, mismos que se encuentranvertidos en la MIR.

» Setieneiniciativa por parte del equipo de trabajo del programa.

 Trabajo en equipo entre las coordinaciones de nutricidn, actividad fisicay riesgo cardiovascular.

« Existe una mejor comunicacion entre las areas de atencién médica, farmaciay del programa Riesgo Cardiovascular.

» Aperturapara el desarrollo profesional.

 Seencuentraen funcién lared de atencién del Coédigo Infarto en el estado de Sinaloa, con apego a la iniciativa IAM Mx.
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Oportunidades

 El programa tiene identificado el problema que busca resolver, mismo que se encuentra identificado en el arbol del problema del
programay en el PSS 2020 - 2024 derivado del PND 2019 - 2024.

* Se cuenta con la NOM-031-SSA3-2012, NOM-004-SSA3-2012, NOM-024-SSA3-2012, NOM-015-SSA3-2012, NOM-017-SSA2-2012, NOM-
008-SSA3-2017, NOM-015-SSA2-2010, NOM-030-SSA2-2009, NOM-037-SSA2-2012,y NOM-043-SSA2-2012.

« Criterios parabrindar orientacion.

» Elprogramase encuentraalineado conforme a la Ley General de Salud.

» El programa se encuentravinculado con los Objetivos del Desarrollo Sostenible.

+ Implementar un mayor seguimiento y supervision del area operativa y jurisdicciones para identificacion de areas de oportunidad de
manera oportuna.

« Mejorarla gestion parala adquisicion de los insumos, implementando un seguimiento de principio a fin.

* Personal de nuevo ingreso con actitud proactiva.

+ Mejorarla comunicacion con los encargados del programa a nivel jurisdiccional.

+ Adquisicion de troponinas para mejorar la atencion de infarto agudo al miocardio sin elevacién del ST.

« Iniciarla gestion en los municipios para promover la creacion de espacios cardio protegidos.

» Continuar con los trabajos extramuros de las UNEMES EC.
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Debilidades

No se cuenta con un instrumento para medir el grado de
satisfaccion de la poblacién atendida por el Programa.

No se cuenta con personal de contrato del Ramo 12.

Personal poco comprometido.

Apatia por parte del personalmédico para captura en el SIC.
Desabasto de tiras reactivas de glucosa, hemoglobina

glucosilada, perfil de lipidos y microalbuminuria.

Amenazas

No se cuenta con un instrumento para medir el grado de
satisfaccion de la poblacién atendida por el Programa.
Desabasto de medicamentos para las enfermedades de riesgos
cardiovascular.

Cambios en los lineamientos para el programa.

Ajustes presupuestales imprevistos.

Precios INSABI muy por debajo de los precios del mercado, lo
que dificulta las compras estatales que subsanen el desabasto
por retraso en la entrega de medicamentos de compra
consolidada.

Proceso de adquisicion de medicamentos continua con retrasos
en entregas a los estados.

Los procesos administrativos son largos respecto a la
adquisicion de los insumos.

Continua la pandemia por SARS-CoV-2 (COVID-19), lo que pone
en riesgo el logro de indicadores como detecciones, control

metabolicoy trabajos extramuros de UNEMEs EC.
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o Recomendaciones

A continuacion, se presentan las recomendaciones necesarias por seccion de la evaluacion, asimismo, se pretende atender

debilidadesy/o amenazas que presenta el Programa.

Seccion Recomendacion

Percepcion de la Establecer un instrumento que permita recabar informacién para medir el grado de satisfaccion de la

poblacion atendida | poblacionatendiday sus resultados.

Mejorar la comunicacion con los encargados de programa a nivel jurisdiccional.

Brindar talleres de interés para motivar al personal encargado del programa, asi como al personal

médico encargado de capturar en el SIC.

Gestionar el abasto de tiras reactivas de glucosa, hemoglobina glucosilada, perfil de lipidos y

microalbuminuria.

Medicion de Gestionar la adquisicion de troponinas para la mejora de la atencion de infarto agudo al miocardio sin

resultados elevaciéon del ST.

Iniciar la gestion en los municipios para promover la creacién de espacios cardio protegidos.

Implementar mecanismos para mejorar la gestion y el proceso administrativo respecto a la

adquisicion de los medicamentos, con un seguimiento de principio a fin.

Continuar con los trabajos extramuros de las UNEMEs EC.
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Valoracion final de Programa
De acuerdo a las preguntas que tienen una respuesta binaria y que Calificacién
presentan una calificacion, se obtuvieron los resultados que se Tema
ponderada
presentan en el cuadro.
Disefo 4.00
Como se puede observar, la puntuacién global es de 2.44 sobre Planeacion y orientacion a 17
una calificacion maxima de 4 destacandose las notas de disefno y resultados
cobertura y focalizacion, sin embargo, es preciso anotar que este Coberturay focalizacion 4.00
es el primer ejercicio de evaluacion de este programa en el estado Operacién 3.67
de Sinaloa por lo que no hay evaluaciones previas que permitan Percepcién de la poblacién atendida 0.00
contestar las preguntas 16, 17, 18, 19 y 20 en la seccion de Resultados 0.80
Planeacion y Orientacion a Resultados y las preguntas 46, 47, 48, o .,
Valoracion final de la evaluacion 2.44

49,50y 51delaseccion de Resultados.



